


AB IN 
DEN URLAUB 

Schön, dass du dieses Jahr deinen Urlaub mit kleinen Skizzen 
festhalten möchtest. Vielleicht bist du ja auch schon passio-
nierter Reisetagebuch-Schreiber und möchtest noch ein paar 
Tipps. Ich habe dir hier mal eine Mischung aus Zeichnungen 
und Ideen zusammengestellt. 

WIE DU DIESES 
WORKBOOK 

AM BESTEN NUTZT:
Das Workbook besteht aus zwei Teilen. 

Im ersten Teil findest du Tipps und Beispielfototos.

NIMM´S MIT
Den Teil findest du auf den letzten vier Seiten.

Druck die letzten Seiten aus 
und falte sie in der Mitte.

Achte bei den Druckein-
stellungen darauf, dass die 
Seitengröße bei 100% liegt.
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2 Der zweite Teil besteht aus einem Praxis-Teil, den du dir 
ausdrucken und als kleine Hilfe in dein Reisetagebuch 
stecken kannst.
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TITEL
Wo geht die Reise hin? 

Von wann bis wann geht der Urlaub?

Jedes Buch braucht einen Titel und so 
auch dein Reisetagebuch. Schreib ihn 
richtig groß drauf. Nutze einen dicke-
ren Stift, dann ist es einfacher. Wenn 
du willst kannst du die Seite auch noch 
verzieren.

Dein Titel will nicht mittig auf die Seite?

 r Zeichne oben und unten eine Hilfslinie
 r Zähl die Buchstaben 

Rom = 3 Buchstaben
 r Setz zwischen die Linien 3 ungefähr (!!!) 

gleich große Felder
 r Buchstaben rein, fertig

TIPP



PLANUNG
Was ist zu tun, was ist zu besorgen, 
wo willst du überall hin? 

Die Vorfreude auf den Urlaub ist zwar 
stressig, aber auch schön. Nutze dein Buch 
schon jetzt, um deinen Urlaub zu Organisie-
ren und zu Planen.

Dafür kannst du einzelne Listen anlegen. 
Lass hier ruhig Platz, mit der Zeit fällt dir be-
stimmt genug ein...

Gib deinen Listen ein Symbol,  
dann findest du sie schneller 
wieder.

TIPP
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DER WEG
Wie war der Weg in den Urlaub?
Wann musstet ihr aufstehen?
Welche Stationen gab es auf dem Weg?

 r Mach für jede Station einen Vermerk
 r So kannst du  nachher deine Anreise 

noch einmal erleben.
 r  Verbinde die Punkte mit einer ge-

schwungenen Linie zu einem Weg
 r  Deine Linie muss nicht der Karte ent-

sprechen

TIPP

Köln

1.Stau

2.Stau



LAYOUT
Du kannst für deine Seiten nach einem 
Schema gestalten. So erkennst du schnell, 
wann ein neuer Tag beginnt und was an 
dem Tag los war.

Unterteil deine Seite in Blöcke, die du 
je nach Tagesprogramm austauschen 
kannst.

TIPP
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TIPP

GROSS
Sei ruhig auch mal verschwenderisch und 
widme eine Seite einer Zeichnung.

Ein sensationeller Kaffee hat das durchaus  
verdient... oder ein wirklich schlechter ;)



TIPP

KLEIN
Statt einer großen Zeichnung kannst du 
auch viele kleine Zeichnungen machen, 
und  sammel sie auf einer Seite

Denk an Telefonkritzeleien und 
zeichne einfach vor dich hin.

Die Zeichnung darf auch über meh-
rere Tage wachsen.



Druck die nächsten Seiten 
aus und falte sie in der 
Mitte.

Achte bei den Druckein-
stellungen darauf, dass die 
Seitengröße bei 100% liegt.

Auf den nächsten Seiten 
wartet dein kleines Vorla-
genbuch, welches du mit in 
den Urlaub nehmen kannst.

NIMM´S
MIT

www.frausonnenberg.de
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nicht verzaGen!
sondern einfach weiter machen, wenn es mal nicht klappt.
Oder eine Pause einlegen. Oft hilft es die Seite am nächsten Tag anzu-
schauen. Du wirst erstaunt sein, Meist finden wir es dann richtig gut.

briefmarKen

Kauf doch mal  eine mehr und kleb sie in dein Buch.Schon ist das Fernweh 
geweckt. Eine Postkarte als Lesezeichen macht sich auch immer gut.

Keine zeit

Einfach keine Zeit zum schreiben und zeichnen? Dann halte eine Doppel-
seite frei und mach dir ein paar Bleistiftnotizen.
Am nächsten Regentag kannst du alles nachtragen. Und wenn nicht? Dann 
erinnern dich die Notizen an die besonderheiten des Tages. Manche Sei-
ten zeichne ich sogar viel später zu Hause fertig und erinnere mich dabei 
an unseren Urlaub.

ich muSS

Nee, du hast Urlaub! Vergiss das nie. Du dar fst in dein Buch schreiben, 
aber du musst keinen lückenlosen Reisebericht führen. 

in DieSem Sinne:

lasst auch mal den Stift fallen 

SKETCH
NOTES

Urlaub

Viel Spaß

im

www.frausonnenberg.de

SKETCH
NOTES

SKETCH
NOTES

SKETCH
NOTES

Tipps für dein  
Reisetagebuch

wünscht
Frau Sonnenberg

1. HILFE



mit hilfSlinien 

wirD eS leichter
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einen titel
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& TIPPS
ICONS
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verSuche immer an Der 

Gleichen Stelle Die zeilen 

anfanGen unD aufhören 

zu laSSen. So erGibt Sich 

ein blocK 

Kleine GrafiSche elemente 

reichen oft Schon.

Gib Deinem taG eine  
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